
Salita al ROCCIAMELONE ( 3538 m ) 
Val di Susa (TO) 

sabato 27 - domenica 28 luglio
Partenza ore 6,00  parcheggio Carrefour di corso Novara ( Vigevano )

                                      ore 6,30  parcheggio Punto Blu - Novara Est ( Marcallo -Mesero ) 

Primo giorno : 
Dal parcheggio ( 2050 m.) procediamo in direzione nord raggiungendo il rifugio La Riposa  2205 m 
Iniziamo  a salire con percorso abbastanza sostenuto e, con numerose svolte lungo le pendici 
erbose della montagna raggiungiamo lo sperone roccioso che sorregge il rifugio Ca’ d’Asti 
(2854 m) dove pernotteremo.  Il  Cà D’Asti è il rifugio alpino più antico d’Italia. 
Difficoltà E
Dislivello   + 804   tempo di percorrenza  3 ore 

Secondo giorno :
A monte del rifugio riprendiamo la salita.  L’ambiente cambia e i prati lasciano spazio alla pietraia.
Raggiunta la Crocetta a 3306 m.  appare la cima;  proseguiamo dunque su un’ampia cengia a 
mezzacosta in leggera salita, fino alla verticale sotto la vetta.  Da qui il sentiero diventa più ripido 
su cenge e roccette piuttosto esposte, attrezzate con catene.
Una volta in cima potremo godere di un panorama unico e suggestivo, dal Monviso al lago del 
Moncenisio, al Malciaussia e al Monte Rosa.  La discesa percorrerà lo stesso sentiero della salita, 
con eventuale sosta al rifugio Cà d’Asti. 
Difficoltà EE
Dislivello   + 684   - 1488   tempo di percorrenza  8 ore 

Coordinatori               Gianluigi Biandrate   348 2514229 
                                     Anna Pavesi  347 5249255 

Incontro informativo  giovedì 18 luglio presso la sede CAI alle ore 21,30  per dettagli 
logistici e tecnici dell’escursione 

Quota di partecipazione    Soci   110,00  /  non Soci  140,00   
                                             acconto 50,00 iscrizione - saldo entro giovedì 18 luglio 
La quota comprende il trasferimento in auto,  cena, pernottamento e colazione in rifugio 
N.B.  munirsi di sacco lenzuolo personale 

Iscrizioni  martedì e giovedì  dalle 21,00 alle 22,30 presso la Sede CAI 
                  
Pagamento  bancomat / carta di credito presso la Sede
                     bonifico  IBAN    IT03Y0623023000000031357323  Credit Agricole Vigevano 
                     Causale  :  ROCCIAMELONE /  Nominativo participante 

Informativa: la frequentazione della montagna ci espone a rischi oggettivi legati alle caratteristiche dell’ambiente  e soggettivi, variabili 
in funzione della preparazione e delle capacità personali con cui si affrontano le diverse tipologie di attività. Tutti i partecipanti, 
condividendo le finalità del CAI, hanno l’obbligo di informarsi relativamente alle caratteristiche e difficoltà che le attività proposte 
comportano, nonché la presenza di possibili rischi, che possono essere ridotti  con i corretti comportamenti e la conoscenza, ma mai 
completamente eliminati.
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